
 

 

 

„Tanze im Feuer das Wunder des Lebens.  
Fließe mit dem Wasser in die tiefe Deiner Träume.  
Atme im Wind die Weite des Himmels.  
Wachse in die Erde zur Quelle Deiner Kraft.“ 
 

       
 
Die vier Elemente im Jahreskreis 

Feuer, Wasser, Erde und Luft – die vier Elemente sind grundlegende Kräfte unserer 
Welt. In der Kosmischen Erziehung nach Maria Montessori spielen sie eine 
bedeutende Rolle, um Kindern ein tiefes Verständnis für Zusammenhänge in der 
Natur zu ermöglichen. Dieses Seminarwochenende lädt pädagogische Fachkräfte 
und Interessierte dazu ein, die Elemente im Jahreskreis mit allen Sinnen zu 
erfahren und kreative Impulse für die Arbeit in der Naturbildung zu vertiefen.  

Inhalte des Seminars: 

• Verbindung der Elemente mit dem Jahreslauf und Naturerfahrungen 
• Naturpädagogische Methoden zur Gestaltung elementarer Lernräume 
• Praktische Angebote: Experimente, Spiele, Rituale und Geschichten zu Erde, 

Wasser, Luft und Feuer 
• Gestaltung von vorbereiteten Umgebungen für Lernen in der Natur 
• Reflexion und Austausch: Wie können die vier Elemente pädagogisch 

lebendig und nachhaltig vermittelt werden? 
• Naturverbindung fördern durch unmittelbares Erleben und Gestalten 
• Praktisches Handwerkszeug für eine elementare Bildung im Sinne 

Montessoris entwickeln 
• Betrachtung und Gestaltung der 4 Elemente im Jahreskreis  

Das Seminar ist Teil der Ausbildung „Ganzheitliche Naturpädagogik“, kann aber 
auch als Einzelmodul mit Teilnahmebescheinigung und Handout gebucht werden. 
Wir freuen uns auf ein elementares Seminar. 
 
 


