
"Bäume sind Gedichte, die die Erde in den Himmel schreibt.“ 
(Khalil Gibran)

    

Der Baum im künstlerischen Prozess

Seminarinhalt:

In diesem Seminar steht die Gestaltung von und mit Bäumen im Vordergrund. 
Der Baum als gestalterisches Motiv, als Gefährte und Wegweiser. 

Wir nähern uns auf spielerische und methodische Weise an unseren Baum an. 
Finden Wege für Baumdialoge und stellen den Baum in den Mittelpunkt. 

Der Baum als stabilisierende Kraft im naturtherapeutischen Setting, 
in Form und Farbe und selbst als Kunstgestalt. 

Wir werden viel mit den Bäumen sein und sie intensiv in die kreativen 
Gestaltungsprozesse mit einbeziehen. 

Bäume sind ein wesentlicher Aspekt in der Prozessorientierten Naturtherapie, 
die Begegnung mit ihnen wirkt auf unterschiedlichen Ebenen, 
so dass im Kontakt mit Baum oder Wald sein, auch direkt bedeutet im Prozess 
mit den eigenen Ressourcen zu sein. 

Wir erfahren eine Bandbreite an gestalterischen Möglichkeiten, 
die sich häufig erst im Tun entwickeln. Es darf gemalt und gestaltet werden. 

Eine sehr zugängliche Methode sich der Natur wieder anzunähern. 

Wir freuen uns auf ein Seminar im Kontakt mit dem Wesen der Bäume.


