“Rosenblatt & Nadelduft, rotes Ol & Winterluft. Riihre Léffel,

rihre fein, alles muss ein Ganzes sein. Zarte Creme flr rosa
Wangen, Duft und Krauter eingefangen. Brenne Feuer, bis es zischt,
dass jeder Teil sich innig mischt.”

Modul Dezember

Krauterwerkstatt und Nadelbaume

Jetzt wird es schon wieder gemitlich. Scheinbar ist im Winter nichts los, aber
gerade jetzt ist die grolRe Zeit der Nadelbaume. Von der herben Kiefer, bis zur
erfrischenden Douglasie. Viele unserer unbeachteten Immergrinen stecken
voller Heilkraft und Aroma.

Wir stapfen durch die stille Winterwelt und erkunden die Nadelbaume an
unserem Seminarort und ihre vielfaltigen Verwendungsmaoglichkeiten.

In der Krauterwerkstatt fangen wir ihre Difte ein und stellen aus nattrlichen
Zutaten einfache Naturkosmetika und aromatische Hausmittel her.

Die Konigsdisziplin an diesem Wochenende wird die Fertigung einer eigenen
Creme sein.

Dieses Seminar ist Teil der Ausbildung ,Wildpflanzenpadagogik” und kann auch
als Einzelseminar mit Teilnahmebescheinigung gebucht werden.
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